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., Ir atleisk mums miisy kaltes, kaip ir mes atleidZiame savo kaltininkams" - Siuos Zodzius maldoje kartojame

kasdien, taciau daug reciau susimgstome, jog prasydami atleidimo arba bandydami atleisti kitam visuomet sugrjz-
tame prie visiems zZinomos tiesos: , krikScionio gyvenimas nejmanomas be atleidimo...”. Taciau kita vertus, Sie
Zodziai jveda j nelengvq diskusijy temgq, kurig vainikuoja paprastas klausimas: kaip atleisti kitam? Ar apskritai
atleidimas Siandien yra jmanomas? Norédami suzinoti atsakymus j Siuos ir daugelj kity klausimy, kalbiname se-
minarijos destytojq dr. Irenqg Egle Laumenskaite, kuri mielai sutiko su mumis pasikalbéti ir pasidalinti savo jZval-

gomis.

Déstytoja Egle, miisy po-
kalbi noréciau pradéti nuo pa-
prasto ir konkretaus klausimo:
kas i§ tikryjy yra atleidimas?

Apie tai dabar tiek daug raso-
ma, tiek kalbama... Supranti, kad tai
teisingos jzvalgos, geri pamokymai,
bet atleisti taip paprastai nesiseka.
Gal todél, kad pernelyg psichologi-
zuojama arba ,,spiritualizuojama® ir
norima nuskausminancio efekto — kaip tablete iSgérus. Taigi,
pradésiu nuo tipisko poziiirio. Problema atleisti atsiranda, kai
patiriu skriauda, kuriag man padaro kitas asmuo — kai esu suzei-
dziamas santykio, pakertan¢io mano
pasitikéjimg tuo asmeniu. Jei asmuo
labai svarbus ar artimas, §i patirtis
mane kazkaip uzveria ne tik jam, bet
ir gyvenimo dziaugsmui.
,.Uzsikietinam* ne vien kitiems, bet
ir sau, nors ilgainiui, kai pirma reak-
cija atsliigsta, to paprastai nebepaste-
bim. Bitent ¢ia psichologija Siandien
sutelkia démesj. Dazniausiai teigia-
ma, jog ,,atleisti reikia tam, kad man
buty geriau”. Yra suprantama, kad
mane suzeidzia realus santykis, ta-
¢iau matant zmogy kaip individa,
kuris siekia autonomiSkumo ir pats
yra sau atskaitos taskas, manoma, jog
reikia atleisti tam, kad iSsilaisvin¢iau
nuo neigiamy emocijy — nuo savotis-
kos emocinés priklausomybés nuo
skriaudiko, nes dabartinis reagavimas
néra veiksmingas; ir tai jvyks, kai
priimsiu sprendimg, kad manes daugiau nevaldys jausmai ir min-
tys apie ta zmogy. Ka tai reiskia? AS uzversiu savo jausmus,
savo atviruma, kuris visada reiskia ir galimg pazeidziamuma, ir
nukreipsiu valig, kaip dabar sakoma, konstruktyviems tikslams.
Kuo paprastai jie pasireiskia? Pasinérimu j darba, veikla, kuri
padeda uzsimirsti, atgauti pusiausvyra, pasijusti saugiau. Psicho-
logai yra teists tuo, kad tam, jog nelikéiau mane paralyziuojan-
¢io suzeidimo auka ir atgauciau gebéjimg bei norg veikliai gy-

[

venti, reikia valingai apsispresti nebepriklausyti nuo tos situaci-
jos ar asmens, prisiimant atsakomybg¢ uz savo gyvenimg ir naujg
krypti. Bet ar nuo valingo sprendimo Zaizda uzgyja? Greiciausiai
ji tampa ,,neutralizuotu®, giliau pasléptu puliniu. Uzteks panasios
situacijos ] tg, kurioje patyriau suzeidima, panasaus ,,pavojaus®,
ir netikétai stipriai sureaguosiu, iSreik§damas priesiSkuma, pyktj,
baimg, jtarumg ar dar kg panasaus.

Kas tuomet manyje turi jvykti, kad nuoSirdZziai atleis-
¢iau kitam?

Atleidimas yra esmingesnis dalykas. Bitina ne tik keisti
nuostata, bet i8gydyti ir jausmus, kurie taip paprastai nepasiduo-
da mano sprendimams. Tam neretai reikia ir psichoterapeuto
pagalbos. Kaip esame jau girdéje, yra svarbu skirti suzeidéja,
suzeidimg kaip jvykj ir jo skausma. Ir
psichologai sako, kad reikia blaiviai su-
prasti, jog mus suzeidzia netobulas Zzmo-
gus — turintis savo zaizdy, problemy ir
pan., zodziu, kaip ir visi nuodémingas.
Todél net ir mylimo ar gerbtino zmogaus
nereikia idealizuoti ir reikalauti i§ jo to-
bulumo; sitloma pazvelgti | ji naujai -
netgi su empatija. Galiu blaiviai, t.y. nau-
jai pazvelgti ir | patj jvykj. ISskyrus san-
tykius vaikystéje su tévais, visuose kituo-
se santykiuose, t.y. su bendraamziais ar
jau bidami suaugg, dalyvaujame ir patys.
Taigi, néra taip, kad visa atsakomybé uz
konfliktg tekty tik vienai pusei. Todél Cia
reikia pagalbos pamatyti kur turéjau pri-
imti man, o ne kitam priklausancia atsa-
komybe, kad kitg kartg vél nepatekciau j
panasia situacija, kas dazniausiai ir vyks-
ta. Kaip sakoma, ,,uzkliuvo uz varcios, ir
vel nuo pradzios®. Taigi, pirmieji du da-
lykai yra racionalizuojami, bet skausmas — ne. Jei esame patyre
gily suzeidima, Zinome, kad patys i§ saves nepajégiame iki galo,
is tikros Sirdies atleisti — suzeidimo patirtis ir skausmas kazkur
uzsilieka ir mus blokuoja. Svarbu ta skausmg pripazinti, jame
i8biti, jj ,,apCiuopti ir tada kazkokiu baidu atiduoti. Gal i$sakyti,
tiesiogiai ar netiesiogiai. Bet atleidimas, jei kalbame ne tik apie
jo tiesioginj poveikj mums, bet ir apie prasme, yra gilesnis daly-
kas.
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Ar tam, kad tikrai atleis¢iau, turiu tikéti Dieva?

Jei kalbame apie atleidima, kuris perkei¢ia mane ir mano
santykj, — taip. Bet ka reiskia tikéti Dieva? Tikéti, kad Jis yra,
nepakanka, nes tikéjimas kaip Zinojimas, kad Jis mane myli,
mangs gailisi dar néra gyvenimas su Juo ir i§ Jo. Mes daug ka
zinome ir net kitiems galime patarti teisingai. Pvz., Zvelgti | savo
kaltininkg taip, kaip Jézus zvelgé i Juda arba i Jo i$siginusj Petra
— su meile. Bet tai, tiesa sakant, tik iSrySkina begalinj skirtuma
tarp Jo ir miisy. Taip, a$ galiu ir turiu Sauktis Dievo malonés, kad
perkeisty mano Sirdj — tam reikia pasitikéjimo, laiko ir bendra-
keleiviy. Baznycioje jau rengiamos iSgydymo pamaldos, reko-
lekcijos, kuriose patiriame Dievo gydancia galia. Bet atleidimui
reikia ne tik kity maldos, bet ir miisy paciy troskimo atleisti. To-
dél besimeldzianc¢iy liudininky akivaizdoje pradéta praktikuoti
malda prasant Jézy — Jo vardu ir Jo Meilés galia — manyje atleisti
mano suzeidéjui, nes as pats savo pastangomis to padaryti nepa-
jégiu. Tai labai tikra, nes tik Jo Zaizdomis mes biisime iSgydyti —
panarding savo kancig j Jo Kryziaus kancig i§ meilés mums...

Jis minéjote ir musy dalj konflikte — miisy kalte ir
miisy atsakomybe. Taciau neretai biina taip, kad netgi pri-
émus Susitaikinimo sakramenta, nepavyksta atleisti...

Labai svarbu Zmogisky santykiy dramoje atpazinti ir savo
meilés stoka. Taip, ,,Atleisk mums miisy kaltes, kaip ir mes atlei-
dziame savo kaltininkams “... 1§ pirmo zvilgsnio atrodo, kad pir-
miausia a$ turiu atleisti, ko
tiesg sakant, nepajégiu, o tada
jau Dievas man atleis. Taciau
a$ galiu kitam atleisti, kai sau
atleidziu — kai priimu Dievo
atleidima uz savo sagmoningas
ir nesagmoningas, valingas ir
nevalingas kaltes, kuriy apstu.
Tik tuomet as nebestoviu tei-
sus priesais savo kaltininka.
Bet tam reikia esminés iSpa-
zinties — saves matymo Jézaus
meilés zvilgsnyje, o ne tipisky
nedorybiy protokolo. Bitent
Sito gilaus saves pazinimo
mes ir stokojame, nes misy
dvasingumas ir geri patarimai
pernelyg iSoriski — sutelkti j
teisingus veiksmus, pastangas
kultivuoti  dorybes, kaupti
nuopelnus ir teologines
zinias. To i8virks¢ioji pusé — vien emocinis tikéjimo iSgyvenimas
ir dabar paplitgs jo psichologizavimas. Taip, teologinio iSmany-
mo mums labai stinga, bet teologija — Theo-Logos — turéty bati
veiksminga kaip Dievo zodis, kuris tarsi dviaSmenis kalavijas
LWprasiskverbia iki sielos ir dvasios atsakos , iki sqnariy ir kauly
smegeny, ir teisia Sirdies sumanymus bei mintis* (Zyd 4, 12).
Adekvati teologija, kurig atpazjstame BaznyCios tévy rastuose,
mane pastato Dievo akivaizdon, nukreipdama Sviesg i mano
,vidurius®, j man nelabai paZjstama mano paties tamsa, kad rea-
liai matyc¢iau kg turééiau sudéti po Jézaus Kryziumi — Jam ati-
duoti. Kitaip daznas patarimas ,atsiverti Jézui, ,,viska Jam ati-
duoti“ skamba kaip neveiksmingas burtazodis. Taciau $i skaus-
minga akistata su savimi, kurios mes nesagmoningai vengiame,
yra iSlaisvinanti, nes mes savo tikrove pamatome Dievo meilés

zvilgsnyje, todél galime ne tik pripazinti, bet ir troksti ja keisti.
Kada Evangelijos pasakojime Jézus iSgydo? Kai visos Zzmogaus
pastangos paéiam pasveikti yra visiSkai iSsemiamos — kai Dievui
atsiduodama besalygiSkai, ryztingai ir nuolankiai, t.y. pripazis-
tant savo tikraja padétj. Ir ka pirmiausia Jézus sako? ,,Siinau,
dukra, tavo nuodémés tau atleistos®, ir tik po to ,.esi i§gydytas,
pagijusi, eik...“ Bet galiu eiti tik tuomet, kai matau kur, kai rea-
liai einu, o ne mane i$ palengvéjimo apsvaigusj kojos kazkur
nesa.

Ar atleidimas yra Dievo dovana?

Tikrai taip. Bet ne tik ta prasme, kad kazka kaip daikta ar
patirt] gauname neuztarnautai ir neatlyginamai. Atleidima kaip
Sirdies iSlaisvinima ir iSgydyma gauname i§ Dievo kaip malone,
taciau dovanai ta prasme, kad dovana yra tol dovana ir tiek dova-
na, kol ir kiek ji yra realus santykis tarp dovanotojo ir dovang
priimanciojo. Gal mums net sunku tai suprasti, nes dovang labai
sudaiktinam ar nusavinam. Kai kalbame apie Sventosios Dvasios
dovana, suprantame, kad ji yra konkreti maloné mums. Bet $i
maloné netampa miisy nuosavybe, nes duodama per mus Bazny-
Ciai, kad sklisty ir veikty joje. Tuo tarpu atleidimg mes link¢ su-
prasti kaip iSlaisvinimg i§ kancios, i§ uzvertumo. O kam? Kad
sveiki butume? Turbut pridursime — meilei, dziaugsmui. Taciau
ar nesuprantame to pernelyg psichologiskai, t.y. kaip biisena,
isgyvenimg ir tiek? Cia vertéty klausti, kuo kriki¢ionybé radika-
liai skiriasi nuo kity religijy? Ar atsimenate pasakojimg apie ne-
regio i§gydyma, kurj skaitome Evan-
gelijoje pagal Jong? Pamate neregj
mokiniai Jézaus klausia: ,,Rabi, kas
nusidéjo — jis pats ar jo tévai, — kad
gimé neregys? Ir ka VieSpats atsa-
ko? ,,Nei jis nenusidéjo, nei jo tévai,
bet jame turi apsireiksti Dievo dar-
bai.“ (Jn 9,2-3). Kriks¢ionis klausia
ne kodeél, uz kq, bet délei ko, vardan
ko. Kanc¢ia ar netektis mane tarsi
uzlaiko, grezia atgal, ir ten ieSko
atsakymy, galimai kity sprendimy
arba akina tiesiog viska nutraukti,
palikti. O gyvenimas i§ Dievo, be
kurio zinios né vienas mano plaukas
nuo galvos nenukrenta, kreipia mane
j susitikimg su Jézumi cia ir dabar,
ir tik per tai — j eschatologing per-
spektyva. Jis ir mano praeitj iSgydo
tiek, kiek Jam dabar atsiveriu. Atlei-
dimas atveria mane naujam, realiam,
nes nuolat jgyvendinamam, todél labai konkreciam didesnés
meilés santykiui su Dievu, manimi paéiu ir kitais — Dievo dova-
nai man ir per mane kitiems. Bet atvirumas naujam gyvenimui
reiSkia ir naujag atvirumg misy trapumui santykiuose.
Ne ,,batmanais” turétume tapti, ne sveikuoliais, bet labiau pazei-
dziamais, t.y. jautresniais kitiems. Jézaus zodziai Pauliui ,,..mano
galybé tampa tobula [tavo] silpnume* (2 Kor 12, 9) yra skirti ir
man. Tik taip per mane srovens Dievo meilé, tik i§ suzeidziamos
mano Sirdies tryks Jo gyvybés srovés. Todél Petrui, klausianciam
HVieSpatie, kiek karty turiu atleisti savo broliui, kai jis man nusi-
kalsta?*, Jézus jam atsako: “AS nesakau tau — iki septyniy, bet iki
septyniasdesimt septyniy karty* (Mt 18, 22), t.y. begale karty.
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Ka tuomet reiskia atsiverti didesnei meilei? Pavyzdziui
mane labai palieCia pasakojimas apie nusidéjéle, iSdrjsusia fari-
ziejaus namuose sutikti Jézy, kuris ten buvo pakviestas piety, ir
pulti Jam | kojas. Savo teisume uzsikietinusio fariziejaus akivaiz-
doje Jézus | tai atsako: ,,Jai atleidziama daugybé jos nuodeémiy,
nes ji labai pamilo. Kam mazai atleista, tas menkai myli“ (Lk 7,
47). Lieka tarsi neaiSku, ar mums atleidziama, kai labai mylime,
ar mes labai pamilstame, nes mums daug atleidziama? Tévas
Paolo Molinari sako, kad ir taip, ir kitaip... Atsiverdamas dides-
nei meilei galiu prasyti ir Dievo gailestingumo ne tik man, bet ir
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Apie tai, kas svarbiausia...

Vyskupy paskelbti Dievo Gailes-
tingumo metai prasidéjo ispiidingai. |
kiekviena vyskupija nukeliavo Gailestin-
. | gojo Jézaus paveikslo kopijos, paveikslé-
( | liai, kvardinolo Audrio Juozo Backio lais-

j kas. Siuo metu jgyvendinami kiti suma-

A ﬂ,,,J nymai ir planai. Organizuojamos piligri-
minés kelionés, susitikimai, konfe-
rencijos. Zodziu — vyksta. Ir vyksta
daug. Lieka tik vienas mazas BET.

Visos auk$¢iau minétos ini-
ciatyvos — tai tik priemonés siekiant
tiksly, kuriuos Vilniaus metropolitas
Bazny¢iai Lietuvoje iskéle savo 2011
m. sausio 6 dienos laiske. Tikincia-
jam jteiktas Gailestingojo Jézaus
paveikslélis turi atkreipti démesj j
Dievo Gailestingumo slépinj. Piligri-
min¢ kelioné | Vilniy, Gailestingumo
miestg, greiCiausiai paliks daug jspi-
dziy ir prisiminimy. ISklausyta konfe-
rencija atvers naujus horizontus, leis
pazvelgti | gyvenima i§ Kkitos per-
spektyvos. Visa tai turi paliesti Zzmo-
niy sazines, iSlaisvinti juos i§ melo
del savo nekaltumo ir galiausiai at-
vesti j susitikimg veidas Veidan su
Dievu, kuris yra Gailestingumas.
Kaip? Prie klausyklos.

O ¢ia i8kyla viena problemé-
lé. Galbiit miisy parapijy ar vienuoli-
ju bendruomenése, maldos biireliuose
i$ tiesy gerai pasirengéme Gailestin-
gumo metams. Kelionei j Vilniy uz-
sakéme patogy autobusg su oro kondicionieriumi. Susitaréme su
kurios nors vienuolijos seserimi ar broliu, kad mums papasakoty
apie Sv. ses. Faustinos ar pal. kun. Mykolo Sopockos gyvenima
Vilniuje. Pakvietéme gera rekolekcijy vadova. Isigijome pakan-
kamai paveiksléliy su Dievo Gailestingumo vainikéliu ir jais

(g umo

mane suzeidusiam asmeniui, kaip Steponas meldé ,,Viespatie,
nejskaityk jiems Sios nuodemés!” (Apd 7, 59). Kadangi atleidi-
mas yra naujas santykis, jis reiskia ir dar viena galimybe — susi-
taikinimg. Galimyb¢ man neteisinguma padariusiajam pradéti
naujai bendrauti su manimi — per Dievo duodamg didesnés mei-
lés santykj abiems naujai susitikti, turéti rytojy, kuriame ne blo-
giui priklauso paskutinis Zodis.

Parengé ,, Teesie” redakcija

eEUS....
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papildéme nebenauja ir galbiit truputélj iStustéjusia spintg zakris-
tijoje. BET AR SIA PROGA ATNAUJINOM SENA, PRIMIRSTA, GAL-
BUT DABARTINIAM MUSU BAZNYCIOS AR KOPLYCIOS PAPUOSI-
MUI NELABAI TINKAMA KLAUSYKLA? Jei dar ne, turbit pats lai-
kas tai padaryti, nes ne iSdalyty Gailestingojo Jézaus paveiksléliy
skaiCius, o biitent zmonés, kurie artinasi prie klausyklos groteliy,
bus lakmuso popierélis, rodantis visy miisy sielovadiniy pastan-
gy ir darby efektyvuma.

Taciau klausyklos atnaujinimas — tik pirmas etapas dar-
by, kuriuos butina atlikti. Taip pat reikia mastyti, kg daryti, kad
galbiit po ilgos pertraukos prie klausyklos prieinantys zmonés i§
tikryjy galéty patirti Dievo gailes-
tinguma arba, kitaip sakant, kad jy
iSpazintys tapty naujo kelio pra-
dzia, o ne tik vienkartiniu epizo-
du. Tam bitinos atviros kunigy
Sirdys, pasirengusios — ir ne vien
artimiausias 365 dienas — savo
nusiteikimu liudyti Dievo Meile,
tampant klausyklos kankiniais.

Deja, labai apgailestaujant
tenka pripazinti, kad didziulis
miisy laiky sielovados pralaiméji-
mas yra silpnas kunigy pasirengi-
mas nuodémklausiy tarnystei,
kylantis i§ to, kad kunigiskame
ugdyme pernelyg stipriai akcen-
tuojamas vien tik dogminis Sios
tarnystés aspektas, t. y., kad
»sakramentai veikia ex opere ope-
rato“ (pazodziui: vien dél to, kad
veiksmas atlickamas), pamir$tant,
kad: ,,penitento patiriama ramybeé
didele dalimi priklauso nuo Atgai-
los sakramento teikéjo asmeninio
Sventumo, nuo ziniy, kurias jis
nuolat papildo, bei jautrumo psi-
chologinéms problemoms, nuo jo
zmogisko supratingumo; juk kaip tik jis ragina iStverti gautoje
malonéje, stiprina pasitikéjimg iSganymo galimybe, skatina nuo-
lankiai dékoti Dievui“ (Jonas Paulius II, Kunigiska tarnysté At-
gailos sakramente. Popieziaus kalba Apastalinés penitenciarijos
nariams in L‘Osservatore Romano ).




12 T

E 2011 sausis - vasaris

Tikintieji skundziasi, kad klausykloje duodami patarimai
yra, na,.. nekokie arba
netgi tampa nuodémklau-
sio kompetencija pra-
nokstanCiu teisimu bei
kaltinimu. Be to, pasitai-
ko ir isties skandalingy
atvejy. Stai keletas pa-
vyzdziy.

Kazkada sutikau
moterj, su apmaudu kal-
béjusia apie savo nutoli-
mg nuo Baznycios il-
giems metams. leskoda-
ma nuodémklausio pata-
rimo ir dvasinio palaiky-
mo, ji buvo iSplasta ir
pazeminta dél to, kad
sudaré santuokg su i$si-
skyrusiu vyru. Ir tai vyko
stebint laukiantiems eilé-
je prie klausyklos! Kaip
pati saké, ji priéjo prie
klausyklos, nes jautési
slegiama kaltés. Puikiai
suvoké atsakomybe dél
savo padéties. Zinojo,
kad negali gauti iSri§imo.
Noréjo, kaip samarieté i§ Jono Evangelijos, iSgirsti vilties Zo-
dzius. Trosko, kad jai kas nors pasakyty, kg daryti, kad ateityje
vél galéty susitikti su Jézumi Susitaikinimo sakramente. Vietoj
to iSgirdo, kad yra neverta Dieva regéti svetimautoja.

Kitas realus pavyzdys — jaunas vyras su homoseksualiu
polinkiu. Pri¢jo prie klausyklos, kad kas nors jam istiesty pagal-
bos ranka, nes jaute, kad krenta vis gilyn. Pasiryzo absoliu¢iam
atvirumui, kuriuo noréjo pelnyti nuodémklausio pasitikéjima. Si
iSpazintis turéjo visiskai pakeisti jo gyvenima. Taciau suZinojo,
kad yra begédis, blogesnis uz laukinj padara. Po Sio atsitikimo
paliko Bazny¢ig ir pakeité religija. Iki Siol Sirdyje neSiojasi ap-
maudg kunigams, nes sunkiausig gyvenimo akimirkg nepadéjo
jam atrasti tiesaus kelio.

Ka daryti, kad ateityje tai nesikartoty, kad nusidéjélio
susitikimas su Jézumi Susitaikinimo sakramente gimdyty troski-
ma grizti pas Jj, skatinty ilgétis vis glaudesnio santykio, o nesi-
baigty ry$io su Dievu nutraukimu ar netapty tikraja ,.klausyklos
baimés* priezastimi. Buidas yra tik vienas. Jj priminé Jonas Pau-
lius 11

»Mes, kunigai, i§ savo patirties galime pasakyti, kad kuo
stropiau naudojamés Atgailos sakramentu, patys iSpazintj atlik-
dami daznai ir gerai pasirengg, tuo geriau atlickame nuodém-
klausiy tarnyste ir uztikriname i$pazinties veiksminguma peni-
tentams. Ir didele dalimi $i tarnysté praranda savo veiksmingu-
ma, jei mes patys nustojame biiti gerais penitentais* (Jonas
Paulius 11, Reconciliatio et paenitentia ).

Zodziu, Gailestingumo metai yra puiki proga kunigams
atnaujinti savo sakramentinj gyvenima. Atgailos sakramentas yra
kaip vaistas, atrama ir kelrodis. Kunigas, kreipdamasis j brolj
yra ne tik sakramenty teikéjas, bet visy pirma — i§ganytyjy Tau-
tos narys. Tik tas, kuris patyré silpnumg ir bejégiskumag dél savo
paties nuodémés, gali tapti Dievo gailestingumo apastalu.

Uz ,klausyklos arogancijos® daznai slypi nesusitaikymas
su savimi, atleidimo trikumas ar savojo
silpnumo nepriémimas. Paradoksalu, bet
labiausiai kritiSki esame tiems Zmonéms,
kurie daro tai, apic ka patys svajojame ar
ko ilgimés, bet bijome pripazinti. Si aukso
taisyklé galioja taip pat ir kunigams. Re-
guliariai praktikuojama iSpazintis leidzia
kunigui jsigilinti ] netvarkingas mintis ar
troskimus, iSsivaduoti i§ slepiamy kom-
pleksy ar silpnybiy pasaulio, padeda
iveikti nebrandy kaltés jausma. Kunigy
zaizdos, jei jos patikimos Dievo gailestin-
gumui, tampa maloniy Saltiniu kitiems.
Prasidéjus Dievo Gailestingumo
metams licka linkéti visiems kunigams,
kad tai buty asmeninio susitikimo su Die-
vo gailestingumu miisy silpnumo ir nega-
lios gelméje laikas. Esu tikras, kad tai pa-
dés kunigiskai tarnystei klausykloje tapti
dar vaisingesne, taip jgyvendinant miisy
ganytojo iSkeltus kilnius tikslus mums
visiems.
O pabaigoje dar vienas kvietimas — viso
gyvenimo ar bent jau kunigiSkos tarnystés
mety iSpazintis. Tai — geriausia dovana,
kokig kunigai gali suteikti savo parapijie-
¢iams ar ganomiesiems Dievo Gailestingu-
mo mety proga. Kunigas, kuris suvokia savo silpnumg ir nuodé-
minguma, jj priima ir ISpazinties sakramente patiki Dievui, gai-
lestingajam g
Tévui, tampa |
regimu Dievo
gailestingumo
zenklu. Toks
kunigas, sek-
damas Kristu-
mi, nesibjau-
rés zmogisSku
silpnumu.
Jokia nuode-
mé jo nepik-
tins. O tiems,
kuriuos ji
atitolino  nuo
Dievo, ras
Silty paramos
ir vilties Zo-
dziy. Jis ne-
begalés griez-
tai teisti ir
kaltinti, nes
pats  patyré
Dievo Meilés
galia, kuria ' y Ol
nori dalytis su : I\ A 7
savo tikéjimo broliais, iStvermingai laukdamas klausykloje pas
Dieva sugrjztanciy pasimetusiy ir suzeisty aviy.

Br. Mariusz Maria, FGM.




2011 sausis - vasaris

13

‘7!11!@‘(%

Ml

ioc{ Gio apmastymai

,Ar miekas nevozia indu de-
gancio ziburio, bet jj stato j Zibintuvg,
kad sviesty visiems, kas yra namuose.
Taip tesviecia ir jisy Sviesa Zmoniy
akivaizdoje, kad jie matyty gerus jiisy
darbus ir Slovinty jisy Tévg dangu-
je”. (Mt 5,15-16)

PerskaiCius $ig evangelijos iStrauka, norisi kalbéti apie i8di-
duma, dar labiau, apie pagrjsta i§didumg. Paklausite, kodél? Tik-
riausiai ne vienas i§ jUsy svarstéte apie gyvenimo iSmintj, talentus,
turtus, tikslus, vertybes, zinojima. Manau, kad joks kitas sprendi-
mas néra taip svarbus ir reikSmingas zmogui kaip tas, kuriuo jis
save jvertina. Tad ar
kalbéjimas apie save:
,»esu iSmintingas, gabus
ir turtingas” yra puiky-
bés proverzis, ar teisin-
gas Dievo dovany savy-
je jvertinimas?

Evangelijos 8-
trauka aiSkiai nurodo,
kad tai ka turime ge-
riausio, negalime pa-
slépti po ,,indu”.

Asmeninés vertés
jausmas, arba kitaip
tariant pagrijstas iSdidu-
mas — kaip jau nurodo
pats pavadinimas — yra
susijes su  svarbiais
zmogaus gyvenimo
dalykais. Kg tai reiskia?

Jau  Aristotelio
filosofijoje  atrandame
tai, kas apibréZiama
kaip ,,etiSka tobulybé”. Galima biiti iSdidziam tik tada, kai turima
»ctiSkos tobulybés” dorybe. Manau, kad galima buti iSdidziam
savo moraliai teigiamuose vertybése, arba moraliai teigiamuose
veiksmuose. Nes moraliai teigiami dalykai ateina i§ Dievo. O i§
Dievo kyla tai, kas priklauso I§ganymui ir tobulybei, ir nuolanku-
mas anaiptol nereikalauja, kad Zzmogus neigty, jog turi Dievo do-
vanas ir tuo pat metu be saiko ,,aukstinty” Dievo dovanas kitame
zmoguje. Bitent savivertés pobidis, teigiamas ar neigiamas, turi
didelés jtakos zmogaus galvojimui, jo emocijoms, troSkimams,
vertybéms ir tikslams.

Labai svarbu yra tai, kam demonstruojame savo talentus,
sugebéjimus, turtus. Manau, kad pagristai iSdidaus Zmogaus bruo-
zai atsiskleidzia tame, jog jis nicko ne praSo, skuba padéti kitam,

yra drovus, nors ir yra apdovanotas Dievo dovanomis. Taigi, turi-
me teis¢ savo iSdidumui, bet ne visada reikia jj demonstruoti. Ma-
nau, kad Cia yra labai reikalinga nuolankumo dorybé¢, kuri kore-
guoja milsy kompetencijy demonstravima.

Asmeninés vertés jausmas yra svarbus dalykas, nes Zzmogus
turintis nepilnavertiSkumo jausma, nesugeba tvarkyti daugelio
dalyky savo gyvenime. Kiekvienas i§ misy siekia to, kas mums
priklauso, tac¢iau perdétai kuklis Zzmonés susilaiko nuo kilniy
darby galvodami, kad tam néra pakankamai subrendg. Ar | tai
kvie¢ia minétoji evangelijos iStrauka? Ne. Taigi asmeninés vertés
jausmas gyvenime yra reikalingas, jis leidzia mums veikti ir nuga-
léti sunkumus ir trukdZius, kuriuos sutinkame gyvenimo kelyje.

Skaitant minétg evangelijos iStrauka, atsiranda taip pat ir
kontroversiski teiginiai. Nes tie, kurie pernelyg vertina save, yra
iSpuike. Taip, iSpuike. ISpuike Zzmonés yra kvaili ir nepaZjsta save
paciy, siekia aukStumy, kurios atneSa jiems garbg. O pagristai
i8didus Zmogus, turintis teigiamg savegs vertinimg, néra liezuvauto-
jas, nepasakoja apie save nei apie kitus, nes jam nertipi nei tai, kad
ji girty, nei tai, kad kitus peik-
ty. Zmogus turintis teisinga
pilnavertiskumo jausmg ne-
privalo apie tai kalbéti ir ro-
dytis kitiems. Aisku, biina
gyvenime situacijy, kai reikia
pasakyti ka sugebu, reikia
parodyti savo sugebéjimus ir
talentus. Taciau tai daryti
reikéty tik dél svarbiy prie-
zasCiy pvz.. zZmogus iesko
darbo ir privalo parodyti savo
kompetencijas.

Taigi manau, kad as-
meninés vertés jausmas
(pagrijstas iSdidumas) nepries-
tarauja nuolankumui. Gerai
yra biti pagristai iSdidziam ir
tuo paciu metu turéti kuklumo
dorybe. Gerai zinome, kad
siekimas kazko didelio pasiti-
kint tik savo jégomis priesta-
rauja nuolankumui. Taciau
sickimas kazko didelio pasitikint Dievo pagalba, nepriestarauja
nuolankumui, ypa¢ kai savo nuolankume atsiduodame j Dievo
rankas.

Tod¢l, ugdant savo vertés jausmg turime nepamirsti, kad
esame Dievo vaikai ir Dievas mus myli. Biitent tokia laikysena
zadina pasitikéjima, kad verta imtis sunkiy sprendimy savo gyve-
nime, net tada kai jauCiame, kad tai vir§ija miisy jégas. Mat jei jie
atitinka Dievo valig, tai Dievas nepaliks mus be savo pagalbos.
Toks savo vertés supratimas apsaugos mus nuo i§puikimo. Neturé-
sime nuolat rodyti kitiems kokie mes esame geri ir iSmintingi.

Kl. J. Spiridovi¢, V k.
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DIEVO GAILESTINGUMO LITANIJA

Kyrie, eleison!

Christe, eleison! Kyrie, eleison!
Kristau, iSgirsk mus!

Kristau, isklausyk mus!

Téve, dangaus Dieve, pasigailék miusy!
Stinau, pasaulio Atpirkéjau Dieve,

Sventoji Dvasia, Dieve,

Sventoji Trejybe, vienas Dieve,

Dievo gailestingume, besiverziantis i§ Tévo buties gelmiy, pasitikiu Tavimi!
Dievo gailestingume, auksciausioji Dievo savybe,

Dievo gailestingume, nesuvokiama paslaptie,

Dievo gailestingume, i§ Svenciausios Trejybés slépinio trykstanti versme,
Dievo gailestingume, Zmogaus nei angelo protu neaprépiamas,

Dievo gailestingume, i§ kurio liejasi gyvybé ir laimé,

Dievo gailestingume, pranokstantis dangy,

Dievo gailestingume, stebukly ir nuostabiausiy dalyky $altini,

Dievo gailestingume, gaubiantis visg visata,

Dievo gailestingume, nuzenggs j pasaulj Jsikainijusio Zodzio Asmenyje,
Dievo gailestingume, issiliejes i§ atvertos Jézaus Sirdies Zaizdos,

Dievo gailestingume, kurio kupina Jézaus Sirdis visiems, ypa¢ nusidéjéliams,
Dievo gailestingume, nesuvokiamas Sventosios Ostijos jsteigimu,
Dievo gailestingume, jktirgs Sventaja Baznycia,

Dievo gailestingume, veikiantis Sventojo Kriksto sakramente,
Dievo gailestingume, mus nuteisinantis per Jézy Kristy,

Dievo gailestingume, mus lydintis visg gyvenima,

Dievo gailestingume, labiausiai mus apgaubiantis mirties valanda,
Dievo gailestingume, mums teikiantis amzinajj gyvenima,

Dievo gailestingume, be paliovos su mumis pasiliekantis,

Dievo gailestingume, nuo pragaro ugnies mus apsaugantis,

Dievo gailestingume, regimas uzkietéjusiy nusidéjéliy atsivertime,
Dievo gailestingume, stebinantis angelus ir nesuvokiamas Sventiesiems,
Dievo gailestingume, pakeliantis mus i§ visokio vargo,

Dievo gailestingume, misy laimés ir dziaugsmo Saltini,

Dievo gailestingume, i$ nebuties mus pasaukes gyventi,

Dievo gailestingume, visus savo ranky kiirinius apglébiantis,
Dievo gailestingume, vainikuojantis visa, kas yra ir dar bus,
Dievo gailestingume, kuriame visi esame panardinti,

Dievo gailestingume, iSvarginty Sirdziy Svelnus suraminime,
Dievo gailestingume, vienintele nusivylusiyjy viltie,

Dievo gailestingume, Sirdziy atilsi, ramybe iSgasc¢iuose,

Dievo gailestingume, Sventyjy siely palaima ir nuostaba,

Dievo gailestingume, zadinantis pasitikéjima, kai nematyti vilties,

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes, atleisk mums, VieSpatie!
Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes, isklausyk mus, VieSpatie!
Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes, pasigailék miisy!

Melskimés.

O amzinasis Dieve, Tavo gailestingumas nejsivaizduojamas ir gaileséio lobynas nei$semiamas, tad palankiai pazvelk j mus ir buk
mums gailestingas, kad i$tikus sunkumams neprarastume vilties ir nei$sigastume, bet didZiai pasitikédami atsiduotume Tavo $ventajai
valiai, kuri yra meilé bei gailestingumas. PraSome per Kristy, musy VieSpatj. Amen.
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2011 01 8-13 dienomis, pirmaja savaite klierikams grizus po Kalédy atostogy, Vilniaus $v. Juozapo

kunigy seminarijoje vyko pastoraciné savaite.

2011 01 08 seminarijoje apsilanké Lietuvos musulmony sunity dvasinio centro — Muftiato — valdy-
bos pirmininkas, muftijus Romas Jakubauskas, kuris trumpai pristaté pagrindinius Islamo religijos
aspektus bei papasakojo apie musulmony bendruomene Lietuvoje.

2011 01 10-11 dienomis Mykolo Romerio Universiteto lektoré Elena Kosaite-Cypiené vedé semi-

narg tema ,,Valstybés teisés pagrindai®.

2011 01 12 Klierikai lanké Vilniaus miesto ir rajono mokyklas.

2011 01 13 seminarijoje sveciavosi Lietuvos policijos kapeliony ir zurnalisty bei leidéjy etikos komi-
sijos narys kun. AuSvydas Belickas. Jis klierikus supazindino su zurnalisty etika, etikos komisijos
veikla, ziniasklaidos santykiu su Baznycia.

2011 01 12-13 dienomis klierikai dalyvavo sausio 13- osios atminimui skirtuose renginiuose, ku-
riuos vainikavo Sv. Misios Vilniaus Arkikatedroje Bazilikoje uz laisvés gynéjus.

2011 01 14 Sventimy iSvakarése seminarijos bendruomenei susirinkus koplycioje bisimi diakonai
iskilmingai iSpazino savo tikéjima bei visy akivaizdoje prisieké istikimybe Dievui ir Baznyciai. Po
Siy apeigy prasidéjo adoracija, kurios metu seminaristai, vadovybés nariai ir propedeutinis kursas
visa naktj meldési uz busimus diakonus.

2011 01 15 Vilniaus $v. Juozapo kunigy seminarijos koply¢ioje Jo Ekscelencija vysk. Artinas Ponis-
kaitis Sestojo kurso klierikams Mindaugui Grendai, Artnui Kalpakovui, Mozei Mitkeviciui, Sta-
nislovui Valiukevi¢ ir Edgarui Vegiui suteiké diakonato Sventimus.

2011 01 15 seminaristai dalyvavo $v. MiSiose Vilniaus arkikatedroje, kuriy metu buvo iskilmingai
pasventintos septynios Dievo Gailestingumo paveikslo kopijos.

2011 01 18 seminarijos bendruomené sveciavosi ortodoksy $v. Dvasios vienuolyne.
2011 01 22 seminaristai dalyvavo ekumeninése pamaldose $v. Jony baznycioje.

2011 01 27 seminarijoje lankeési apastalinis nuncijus J. E. arkivysk. Luigi Bonazzi.

2011 02 01 visa seminarijos bendruomené lankési pas J. E. Kard. Audrj Juoza Backj, Svenciantj savo
74-3jj gimtadienj.

2011 02 08 seminarijoje lankési KaiSiadoriy vyskupas Juozapas Matulaitis, kuris seminaristams skaité
dvasine konferencijq.

2011 02 18]. E. Kard. Audrys Juozas Backis Seminarijos koply¢ioje aukojo Sv. Misias bei saké pa-

moksla, o po vakarienés susitiko su penktojo kurso klierikais.

2011 02 15 Vysk. Ariinas Poniskaitis aukojo Sv. Migias seminarijos koply&ioje ir po vakarienés susi-
tiko su seminaristais.
Parengé metrastininkas - k1. R. Moisevi¢, IV k.
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Teologinés mintys

gimstancios studijy kasdienybéje :)

.Nesusirkime ,3irdies skleroze", neuzmirs-
kime pirmosios Dievo meiles..."

.Bruno Ferrero pasakélés - tai lietuviy ka-
taliky ..niueidzinimas"...

.Dievas yra Zmogaus .navigatorius", nes vis-
ka mato ir Zino. Jei net ,prasokame” gyvenimo
sankryzas, Jis vel parodo, kur reikia eiti..."

.Kuo .protingesnis® Zmogus, tuo su juo yra
sunkiau®...

.Patrologija - tai.. praktiskai - ,telefony"
knyga..."

.Yra toks Evangelizacijos bidas - jis vadi-
nasi ,stadioninis kalbejimas"...

.Kartais pamokslininkas furi problemy su
ZodZiu ,Amen"...

.Jn 6 skyrius yra duonos atsiradimo kombi-
natas"...

.Ldomu, kad galima kalbéti netikinciai audi-
torijai .neminint Dievo vardo be reikalo"...

DesSimt praktiniy patarimy studentams

norint patirti déstytojo gailestingumq :)

1. UZmegztiilga ir .ne j temq" pokalbj...

2. Atnesti kavos .i$ aparato” arba arbatos .is
Zoleliy"...

3. Padeti déstytojui prijungti projektoriy prie
kompiuterio...

Redaktorius: Ronald Kuzmickas

Fotografas: Povilas Slaminis T

MR
Bendradarbis: Tadas Piktelis A%

4. Pakviesti papietauti j seminarijos valgykla,..

5. Visus rasto darbus parasyti ir atiduoti lai-

ku...

6. Egzamino metu ,nuosirdziai" ieSkoti atsaky-

mo i visus keliamus klausimus...

7. T egzamina atnesti Gailestingojo Jézaus

.abrozdelj"...

8. Prisipazinti, kad déstomas dalykas yra jums

iSties jdomus ir esminis...

9. Pasidalinti su destytoju savo konspektais...

10. Priminti déstytojui, kad pirma ir paskuti-
né paskaita yra visada trumpesne...

DesSimt tinginio gyvenimo taisykliy :)

1. Zmogus gimsta pavarges ir gyvena tam, kad
pailséty.

2. Myléek savo lova, kaip pats save.

3. Ilsekis dieng, kad galétum miegoti nakti.

4. Pamates besiilsintj padék jam.

5. Darbas vargina.

6. Daryk poryt tai, ka turi padaryti Siandien -
turési 2 laisvas dienas.

7. Jei koks nors darbas Tave vargina - leisk ji
padaryti kitam.

8. Ilgas poilsis niekada nebus mirties priezas-
tis.

9. Jeigu atsirado noras dirbti - palauk - praeis.

10. Darbas daro Zmogy garbingu, o tinginysté -
LAIMINGU.

Misy adresas:

Vilniaus 8v. Juozapo kunigy seminarija

,E Kalvarijy g. 325
LT - 08420 Vilnius

Sv. Juerapo Spusly n:umumw I;L—‘lﬂy}

tel. (8—5) 279 62 77
www.seminarija.lt
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